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ARASTIRMA - Kdlturlerarasi etkinlik yonetimi ve etkinlik yoneti

bir ara stirma

mi e gitimi alaninda yapilan kapsamli

Ortak ulkelerdeki konuyla ilgili genel durum bilgisi payla-
siminda bulunarak ortaya ¢ikan sonug;

m Bu alanda aktif 6grenme programlarinin yetersiz ol-
masi;

m Bu alanda evshibi olma ve misafir olma konusunda
kultdrel tutumla ilgli teorik ve pratik olarak mesleki egitim
faaliyetleri konusunda bilgi eksikligi bulunmakta, béylece
her bir ortak Ulkede ulusal klturle ilgili farkindaligi gelis-
tirme geredi bulunmaktadir.

Avusturya’daki Etkinlik -  Krampus Gunt (5 Aralik )

m Projenin hedef kitleleri arasinda- personel,egitici ve
ogreniciler- Gglncu dil (ana dil ve Ingilizce disinda) 6g-
renim yetersizligi bulunmaktadir.

m Bu alanada calisan Mesleki Egitim Kurumlari, KOBI'ler
ve kamu kurumlari arasinda isbirligi ve iletisim eksikligi
bulunmakta;

m Partner Ulkelerde bu alanda calisan uzman ve egit-
menlerin hareketlilik oraninin diisiik olmasi.

Krampus Bavarya, Avusturya ve Macaristan’da Noel
oncesi kutlamalarda Saint Nicholas ile birlikte anilan
korkung bir karakterdir.

Krampustag 5 Aralik’ta,Saint Nicholas guni de 6 Ara-
hk’'ta(Nikolotag) olarak kutlanir; fakat genellikle iki karak-
ter de birlikte 5 Aralik gecesi goérunir ama 6 Aralik’ta

kismen ortaya cikarlar. Nicholas iyi cocuklari ddillendi-
rirken, Krampus da yaramaz ¢ocuklari cezalandirir.
Normalde, Krampus figirt asagida belirtilen malzemeler
ile donatilmistir.

m Koyun ve kegi derisinden ceket ve pantolon takim Ki.
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m Cam ve ihlamur agacindan yapiimis ahsap keci,koc ve
oglak boynuzlu maske.

m Koyun g¢anlari: arkaya kemere takilir. Bazen bolgesel

Avusturya’dan Yemek tarifleri — Viyana  $nitzel

¢cingirdamasi icin zincir takilir.

m Bir at kuyrugu

Malzemeler:
= Yaklasik 120 gr ince kesilmis 4 dana eti

Galeta ununu uygulamak icin:
= Un

= 2 yumurta

= galetaunu

= Tuz ve biber

= Kizartmak icin sivi yag

Yapihst:

Dana etin Y4 incelige gelinceye kadar dovdlir. Etlerin
kosesinin duzeltildiginden emin olun.

Avusturya’dan Yemek tarifleri — Sicak ~ Sarap

Dana etini hafifce tuz ve biberle terbiyeleyelim.

Uc tane derin olmayan kaseye ihtiyaciniz var- 1
yumurta i¢in, 1 un i¢in ve 1 tane de galeta unu igin.Dana
etlerini dnce una sonra ¢irplimis yumurtaya ve sonra
galeta ununa batirin. Etin hertarafinin tam olarak
batirnldigindan emin olun.Etleri kizgin yaga koyun- yagin
sinitzeller Gzerinde gezebilecek kadar derin olduguna
dikkat edin- Heriki tarafin pisme zamani 4 dakikadan
daha fazla olmayacak.

Taze limon ve papates salatasiyla sicak olarak Viyana
tarzi seklinde servis etmeyi unutmayin.

Malzemeler:

= 6 parca karanfil

= 4 yemek kasigi toz seker
1 parca portakal

1 litre kirmizi sarap

3 parca tarcin gubuklari
1 parca limon

Yapihst:

Kirmizi sarabi bir saat baharatlarla ve portakal ve limon
kabugu rendesiyle isitin, kaynatmadan.

Sarabi baharatla isittiktan sonra yarim saat dinlendirin.
Sonra elekten gecirin, icmeden 6nce tekrar 1sitin.

This project has been funded from the European Commission. This publication reflects the views only of the author and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.

2|Page

. =]




Bulgaristan’daki Etkinlik - Surva Festivali Maskeli

Balo Senlikleri

Maskeli balo térenleri pagan donemlerinden gelmektedir
ve hala Bulgar kdlturinde  6nemli  bir  yer
tutmaktadir.Bulgar Maskeli balo senlikleri Kristmis ve
Paskalya tatillerinin ortasinda yer alir. Bulgaristan’da
farkli bolgelerde erkekler Yeniyilda, Kristmasin on ikinci
gununde (Epifni'ye kadar), Sirni Zagovezni (Paskalya
oncesi oructan Onceki Pazar), ve Todorova Nedelia
(Paskalya 6ncesi Pazar) gunlerinde maske takarlar.

Maskeli adamlarin dansi ritim,muazik ve rengin mistik bir
karisimidir. Ozel adimlarla yirimektedirler. ilgicekici
maskeler ve essiz kostiimler giyip, koyleri ylzlerce can
sesleri ve bereket dualariyla gékyutzini doldururlar.

Maskenin, kultirel inanca gore kotu guclerin zararh etki-
sinden korudugu dusudndltr. Bulgar kutlama maskeleri,

Bulgaristan’dan yemek Tarifleri - Musaka

Bulgaristan'in gesitli etnografik bolgeleri hakkinda zengin
bir bilgi kaynagidir. Danscilarin kemerlerine asilan ¢an-
larin sesinin maskelerin koruma gicini arttirdiina ina-
nilir.

Uluslararasi maskeli balo Senlikleri olan Surva Festivali
Pernik kasabasinda yeralir ve Bulgaristan’in  hatta
Balkan Yarimadasinin en buyuk etkinlikleri olarak bilinir.
Bu Uluslar arasi festival Ocagin son haftasonu
dizenlenmektedir.

En dikkat cekici 6zelligi Bulgaristan ve yurtdisindan
gelen maskeli balo sirketleri iki glin gosteri yaparlar.
Buglin hala hayatta olan Bulgar kuoltirinin devam
etmesini saglamaktadir.

Malzemeler:

= 400 g kiyma - (%40 dana eti and %60 koyun ve domuz
eti) karisimi.

= 700 g dilimlenmis patates

= 1 rendelenmis havug

= 250 g domates salcasi ya da konserve domates

= 1 kip seklinde dogranmis bir blyik sodan

= 4 dis kiyllmis sarimsak

= 2 yemek kasig! yag

= geyik otu, feslegen, tuz, biber, kirmizi biber, maydanoz

Ustti igin:

= 1 kase yogurt —400 g
= 2 yumurta

= 1 tutam tuz
= 1 tutam kabartma tozu

Yapihst:

= Sogan, kiyma, sarimsak ve rendelenmis havucu yagda
kizartin.

= Domates, geyik otu, feslegen,tuz,biber ve kirmizi biber
ve maydanozu ekleyin.

= Ayni tencerede kaynamsi icin dililenmis patatesleri ek-
leyin, Ustlinu kapatacak sekilde su koyun.

= Tam olarak pistikten sonra, derin bir tavaya alin yakla-
stk 30 dakika kadar firinda(180-200 derece) pisirin.

= Tavayl firindan cikarip Usti icin hazirladigimiz malze-
meyi dokin.
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= Ustii igin olan tuim malzemeri karistirip homosen bir hal
alincaya kadar karistirin.

Bulgaristan’dan yemek tarifleri - Limonata

= Yaklasik 10-15 dakika daha Ustl kahverengilesinceye
kadar biraz daha pisirin.

Malzemeler:

= 10 limon

= Su, bir ya da iki litre. Soda da kullanabilirsiniz.

= Tatlandirici- yaklasik 300 g seker ya da 200 ml seker
yada agac surubu.

= 1 cubuk targin

= tadini glzellestirmek icin bika¢c nane yaprag!.

Yapilist:
= Lemonlar soyulur, 2 ye kesiri ve suyu ¢ikarilir.

Turkiye'deki Etkinlik — Portakal Cice @i Festivali

= Su tencereye konur ve kaynatilir. Limon kabugu ren-
desi, tarcin ve tatlandirici eklenir.a Hersey on dakika
kaynatilir ve atesten alinir.

= Karisim sogutulur ve stizalar.

= Limon suyu eklenir ve buzdolabinda tam soguyuncaya
kadar bekletilir.

= Limon suyunun ve tatlandiricinin miktari damak zevki-
ne gore degisebilir.

= Buz dolabinda saklanmalidir. Uzun sire kalmasi 6ne-
riimez , tadi ve lezzeti degisebilir.

Portakal Cicegi festivali ilk defa 2013 yilinda portakal
agaclarinin gicek agmaya basladigi Nisan’in ikici haftasi
kutlanmaya basladi. Bu Turkiye'nin ilk sokak festivali.
Karnaval sivil girisimcilerle ve kamu kurumlarini bagini
guclendirmek , etkinligin ekonomiye katkisi konusunda
halki bilinclendirmek igin Adana’da turizm ve kdltirel faa-
liyetleri tesvik etmeyi amaclamaktadir.

Festivalin birinci yilinda yaklasik 15 bin insan kostimler
ve makyajlariyla festivale katildi. Karnaval boyunca 39
farkll etkinlik sehrin farkli yerlerinde sergilendi.

Insanlar farkh Glkedeymisle gibi hissettiklerini soylediler.
Insanlar gOsteriyi nese gozyaslariyla, mutlulukla ofisle-

rinden, balkonlarindan ve kaldirimlarindan selamladilar.
Ulkenin heryerinden ve yurtdigindan binlerce insan festi-
val icin Adana’ya geldi. Sehrin ana caddeleri 6zel 1siklar-
la ve dekorasyonlarla suslendi.

Karnaval boyunca insanlar amator gruplar tarafindan
hicbir bitce kullanmadan dizenlenen 39 farkh etkinligi
izleme firsati yakaladilar. Karnavalin etkinliklerinin bir
bolimu olarak Sivil Toplum Kuruluslari bir araya gelerek
festivalin ikinci gini Gines Diinya Rekorlarina gececek
etkinlik gerceklestirdiler. 10 binden fazla cocugun yaptigi
toplamda 24 bin barigla ilgili ¢izim biraraya getirilerek-
Adana Gines Rekorlar kitabina girdi.
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Turkiye'den yemek tarifleri - Sarma

Malzemeler:

m50-60 taze ya da konserve asma yaprag|
(Birkegtanede tencerenin tabanina koymak igin)

m 1 kase pirin¢g

m 2 kiicik domates

m 1 orta sodan

m 2 dis sarimsak

= Avug dolusu maydanoz

m 3/4 kase su

m 1/2 yemek kasidi kuru nane ya da birkac taze nane
m 1/4 kase zeytin yagi

m 1/2 limondan limon suyu ya da tencerenin Uzerine pi-
serken koymak igin birkag dilim limon

m 1 yemek kasidi salca

m 1 cay kasigi toz kimyon

m 1 cay kasigi toz biber

m 1 cay kasigdi tuz — Eger tuzlu salamura kullaniyosaniz
salcanin tuzu yeterli olur.

m Piring ve salcgay! birlestir..

m Limon suyu, zeytinyadi, maydanoz,kuru nane be ba-
harati ekle.

m Hepsini guzelce karistir.

m Pirin¢ karisimini bir kenara koyup sarmak icin yaprak-
lari durulayn.

m Iki caykasIgi piring karigimi yapragin tizerine se-
rin,kenarlarindan katlayip rulo yapin.

m Ilkénce emin olun fazladan aldiginiz yapraklari tence-
renin dibine serin. Bu sarmalarin tencerenin dibine ya-
pismasini engelleyecektir. Sonra sarmalari diizenleme-
ye baslayabilirsiniz.sarmalarin arasinda bosluk kalma-
mas! 6nemlidir. Sarma tenceresinin Ustline koymak icin
Ozel sarma diski ya da porselen bir tabak alin.

m Tencereye su ekleyin (Eger tabak koyacaksaniz tzeri-
ne ondan dnce su ekleyin), Su sarmalarin sutiini kapat-
sin ama tabagin dstine gegmesin.

m Tencereyi su kaynayincaya kadar orta ateste, sonra
kisik atese alip 30-40 dakika pismesini bekleyin.

m Sarmalari yogurtla serviis yapin tzerine kizdiriimis toz

Yapihst:

biberle sisleyin.
m Sogani,domatesi,maydanozu ve sarimsagi giizelce Afiyet Olsun!
dogra.
Tirkiye’den yemek tarifleri - Ayran
Malzemeler: Yapilisi:

m 3 kase sade yogurt
m Y2 kase su
ml cay kasigi tuz

m TUm malzemeleri blendira koyun
m 35-40 saniye karistirin
m Bardaklara koyun.. Cirptiktan sonra tzerinde kopukleri
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goOreceksiniz. En guzel kismi burasidir Afiyet olsun!
m DOrt porsiyon olarak servis yapabilirsiniz
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